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Сборник цитат о детях 

и родителях 



Кто-то, когда-то, должен ответить, 
Высветив правду, истину вскрыв, 
Что же такое – трудные дети? 

Вечный вопрос и больной как нарыв. 
Вот он сидит перед нами, глядите, 

Сжался пружиной, отчаялся он, 
Словно стена без дверей и без окон. 

Вот они, главные истины эти: 
Поздно заметили…  поздно учли… 

Нет! Не рождаются трудные дети! 
Просто им вовремя не помогли.  

С. Давидович 
 

 
Родитель, пытающийся изменить своего ребенка, не начиная с себя, не 

просто напрасно теряет время, но очень жестоко рискует. 
 В. Леви 
 

Дети сразу и непринужденно осваиваются со счастьем, ибо они сами по 

природе своей — радость и счастье. 
 В. М. Гюго 

 
Дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, музыки, рисунка, 

фантазии, творчества.  
В. А. Сухомлинский 

 
Воспитывая детей, нынешние родители воспитывают будущую 

историю нашей страны, а значит и историю мира. 
 А.С. Макаренко 

 
Дети святы и чисты. Даже у разбойников и крокодилов они состоят в 

ангельском чине. Сами мы можем лезть в какую угодно яму, но их должны 

окутывать в атмосферу, приличную их чину. 
А.П. Чехов 

  
Вашими словами вы не обманете ребенка; не слова ваши будет он 

слушать, но ваш взор, ваш дух, который обладает вами.  
В. Ф. Одоевский 

 
Многие женщины почему-то думают, что родить ребенка и стать 

матерью - одно и то же. С тем же успехом можно было бы сказать, что одно и 

то же - иметь рояль и быть пианистом.  
С. Харрис 

 
Наши дети — это наша старость. Правильное воспитание — это наша 

счастливая старость, плохое воспитание — это наше будущее горе, это наши 

слезы, это наша вина перед другими людьми. 
 Антон Семенович Макаренко 



 
Детям больше нужен пример для подражания, чем критика. 

 Ж. Жубер 
 

Тупые и неспособные к ученью умы — вещь столь же 

противоестественная, как чудовищные телесные уродства; но ведь и 

встречаются они редко. … 
Подавляющее множество детей подает добрые надежды; если все это с 

возрастом угасает, ясно, что повинна в этом не природа, а воспитание.  
Квинтилиан 

 
Каждый ребенок — художник. Трудность в том, чтобы остаться 

художником, выйдя из детского возраста.  
Пабло Пикассо 

 
Ребенок, получивший образование только в учебном заведении, — 

необразованный ребенок.  
Джордж Сантаяна 

 
От пятилетнего ребенка до меня только шаг. От новорожденного до 

меня страшное расстояние.  
Лев Николаевич Толстой 

 
У ребенка свое особое умение видеть, думать и чувствовать; нет ничего 

глупее, чем пытаться подменить у них это умение нашим. 
 Жан-Жак Руссо 

 
Воспитание значит питание способностей ребенка, а не создание 

тех новых способностей, которых в нем нет.  
Джузеппе Мадзини 

 
Вам не удастся никогда создать мудрецов, если будете убивать в детях 

шалунов.  
Жан-Жак Руссо 

 
Берегитесь детей! Когда-нибудь они овладеют миром!  

Эшли Брильянт 
Чтобы сделать ребенка умным и рассудительным, сделайте его 

крепким и здоровым: пусть он работает, действует, бегает, кричит, пусть он 

находится в постоянном движении! 
 Жан-Жак Руссо 

 
 

 
Посредственный учитель излагает. Хороший учитель объясняет. 

Выдающийся учитель показывает. Великий учитель вдохновляет.  
Ульям Артур Уорд 

 



Становление личностного образа ребенка — процесс внутренний, он 

обусловлен становлением самосознания ребенка. Ребенок самоценен, 

поэтому свойства личности не «задаются» учителем в соответствии с 

нормативами, а «востребуются», поскольку они изначально заложены 

природой в ученика как возможности его личностного саморазвития. 
 Е.В. Бондаревская 

 
Каждый человек – остров внутри себя, и он может построить мост к 

другому, если… ему позволят быть самим собой. 
 Р. Роджерс 

 
Уважайте незнание ребенка! Уважайте труд познания! Уважайте 

неудачи и слезы! Уважайте текущий час и сегодняшний день! Как ребенок 

сумеет жить завтра, если мы не дадим ему жить сегодня сознательной, 

ответственной жизнью?  
Я. Корчак 

 
Пусть ребенок узнает не потому, что вы ему сказали, а потому, что 

сам понял; пусть он не выучивает науку, а выдумывает ее. Если когда-
нибудь вы замените в его уме рассуждение авторитетом, он не будет уже 

рассуждать: он станет лишь игрушкой чужого мнения... Жить – вот 

ремесло, которому я хочу учить его. 
 Ж.Ж. Руссо 

 
Ученик – это не сосуд, который нужно наполнить, а факел, который 

надо зажечь, а зажечь факел может лишь тот, кто сам горит.  
Плутарх 

Когда кругом все удивительно, ничто не вызывает удивления, это и 

есть детство. 
 Антуан де Ривароль 

 
Все мы родом из детства.  

Антуан де Сент-Экзюпери “Маленький принц” 
 

Детей нет, есть люди.  
Януш Корчак 

 
Детям нужны не поучения, а примеры. 

 Жозеф Жубер 
 

Будь правдив даже по отношению к дитяти: исполняй обещание, иначе 

приучишь его ко лжи.  
Лев Николаевич Толстой 

Быть правдивыми и честными с детьми, не скрывая от них того, что 

происходит в душе, есть единственное воспитание.  
Лев Николаевич Толстой 

 
Лучший способ сделать детей хорошими - это сделать их счастливыми. 



Оскар Уайльд 
 

Ребенок больше всего нуждается в вашей любви как раз тогда, когда он 

меньше всего ее заслуживает. 
 Эрма Бомбек 

 
Уважайте детское желание быть хорошим, берегите его как самое 

тонкое движение человеческой души, не злоупотребляйте своей властью, 

не превращайте мудрости родительской власти в деспотическое 

самодурство.  
 

Василий Александрович Сухомлинский 
 

Хочешь, чтобы твой ребенок уверенно стоял на ногах - не держи 

его все время за руку. 
 Виктория Фролова 

 
Родители воспитывают, а дети воспитываются той семейной жизнью, 

какая складывается намеренно или ненамеренно.  
Алексей Николаевич Острогорский  

 
Детский разум ручонками растёт.  

Равиль Алеев 
 

Нет ничего хуже, чем воспитывать детей в однобоком ключе: таким 

ключом не открывается ни одна дверь в этом мире, полном замков и запоров.  
Борис Кригер 

 
Не самодурство, не гнев, не крик, не мольба, не упрашиванье, а 

спокойное, серьезное и деловое распоряжение — вот что должно внешним 

образом выражать технику семейной дисциплины. Ни у вас, ни у ваших 

детей не должно возникать сомнения в том, что вы имеете право на такое 

распоряжение, как один из старших уполномоченных членов коллектива.  
 

Макаренко А. С. 
 

Ничто не действует в младых душах детских сильнее всеобщей власти 

примера, а между тем всеми другими примерами ничей другой в них не 

впечатлевается глубже и тверже примера родителей.  
 

Новиков Н. И. 
 

Не думайте, что вы воспитываете ребенка только тогда, когда с 

ним разговариваете, или поучаете его, или приказываете ему. Вы 

воспитываете его в каждый момент вашей жизни. Малейшие изменения 

в тоне ребенок видит или чувствует, все повороты вашей мысли доходят 

до него невидимыми путями, вы их не замечаете.  
Макаренко А. С. 



 
Игра — это огромное светлое окно, через которое в духовный мир 

ребенка вливается живительный поток представлений, понятий об 

окружающем мире. Игра — это искра, зажигающая огонек пытливости и 

любознательности.  
Сухомлинский В. А. 

 
В игре детей есть часто смысл глубокий.  

Шиллер И. 
 

Многие детские игры - подражание серьезной деятельности взрослых.  
 

Корчак Я. 
 

Куда не влекут способности, туда не толкай. 
 Коменский Я. 

 
Цель воспитания – научить наших детей обходиться без нас.  

Эрнст Легуве 
 

Гении случаются редко не потому, что они редко рождаются; нет, 

гений случается редко, потому что очень сложно избежать процесса 

«обработки» в обществе. Лишь изредка ребенку удается избежать его тисков.  
 

Ошо 
 

Каждый ребенок в момент своего рождения обладает более высоким 

умственным потенциалом, чем тот, который когда-либо демонстрировал 

Леонардо да Винчи 
Г. Доман 

 
 

Вы говорите: дети меня утомляют. Вы правы. Вы поясняете: надо 

опускаться до их понятий. Опускаться, наклоняться, сгибаться, 

сжиматься. Ошибаетесь. Ни от того мы устаем, а от того, что надо 

подниматься до их чувств. Подниматься, становиться на цыпочки, 

тянуться. Чтобы не обидеть". 
Я. Корчак  

 
 
 
"Детство  -  важнейший  период человеческой  жизни, не  подготовка  к 

будущей жизни, а настоящая,  яркая,  самобытная,  неповторимая  жизнь. И  
от того, как прошло детство, кто вел ребенка за руку в  детские годы, что 

вошло в  его  разум и  сердце из  окружающего мира,-  от  этого в решающей 

степени зависит, каким человеком станет сегодняшний малыш."  
Сухомлинский В.А. 

 



"Из юного поколения мы должны создать сильных людей, а сильными 

людьми мы называем людей самостоятельных и свободных." 
 
"Ребенок восприимчив и чувствителен в такой степени, что взрослому 

следует хорошенько контролировать свои слова и действия, потому что бук-
вально все запечатлевается в сознании ребенка. Он весь – послушание, 

потому что послушание есть его образ жизни. Он любит и почитает 

взрослого, из уст которого выходит мудрость, которая помогает ему жить ". 
Мария Монтессори "Помоги мне сделать это самому" 

 
 

"В Священном писании (34:7) говорится, что грехи отцов 

сказываются на детях до третьего колена. Многим из нас это кажется 

несправедливым. Однако мой клинический опыт подтверждает 

справедливость слов Священного писания. Эта закономерность проявляется 

и в психической патологии, и в умственных расстройствах. Занимаясь 

психотерапией, я консультировал иногда представителей трех поколений 

одной семьи. И я наблюдал, как нервные заболевания бабушек и дедушек 

передаются из поколения в поколение, поражая не только их собственных 

детей, но и внуков, а иногда и правнуков.  
Правда, есть и другая закономерность. Из поколения в поколение 

передается и душевное здоровье, и добрые отношения в семье. В 

дружных семьях вырастают дети, способные создать хорошую семью". 
 

Виктор Клайн "Как подготовить ребенка к жизни" 
 
 
 

Только родители, которые считают детей высшим смыслом 

жизни, могут называться родителями в полном смысле этого слова. Для 

них интересы детей всегда стоят на первом месте, особенно тогда, 

когда их дети пребывают в самом драгоценном возрасте - от рождения и 

до шести лет". 
                                                      Глен  Доман "Гармоничное развитие 

ребенка" 
 

Искусство воспитания имеет особенность, что почти всем оно кажется 

делом знакомым и понятным, а иным – даже лёгким, и тем понятнее и легче 

кажется оно, чем менее человек с ним знаком, теоретически или 

практически».  
К.Д. Ушинский 

Сильным, опытным становится педагог, который умеет анализировать 

свой труд.  
В.А. Сухомлинский 

 
Если учитель соединяет в себе любовь к делу и ученикам, он 

совершенный учитель.  
Л.Н. Толстой 



 
Чтобы изменить людей, их надо любить. Влияние на них 

пропорционально любви к ним.   
И.Г. Песталоцци 

Чем совершеннее воспитание, тем счастливее народы. 
К.А. Гельвеций 

 
Нужно создать гармонического человека… развить все его 

способности. 
  А.В. Луначарский 

 
Не упускайте из вида ни одной стороны воспитания. 

В.Г. Белинский 
 

Не переобременять учащихся выше меры и не создавать им слишком 

лёгких условий. 
М.В. Ломоносов 

 
Повсюду ценность школы равняется ценности учителя. 

А. Дистервег 
 

Воспитание и только воспитание – цель школы».   
И.Г. Песталоцци 

 
Главнейшая дорога человеческого воспитания есть убеждение.   

К.Д. Ушинский 
 

На земле нет ничего более достойного уважения, чем ум. 
К.А. Гельвеций 

 
Важнейший капитал нации- нравственные качества народа. 

Н.Г. Чернышевский 
 

Человек рождён для труда. Труд составляет его земное счастье. 
  К.Д. Ушинский 

Благодаря восприятию прекрасного в природе и искусстве человек 

открывает прекрасное в самом себе. 
  В.А. Сухомлинский 

 
 

Только в коллективе индивид получает средства, дающие ему 

возможность всестороннего развития своих задатков. 
  К. Маркс, Ф. Энгельс 

Личность воспитателя значит всё в деле воспитания. 
К.Д. Ушинский 

Подлинный учитель – самый лучший, самый верный друг родителей.   
 А. Дистервег 

 



Образование самое великое благо для человека. 
Н.Г. Чернышевский 

 
Обучение, воздействуя на ум, чувства и волю, гармонически 

воспитывает целостного человека. 
  А. Дистервег 

 
Образование должно быть истинным, полным, ясным и прочным».  

 Я. Каменский 
 

Всеми возможными способами нужно воспламенять в детях горячее 
стремление к знанию и к учению.   

Я.А. Каменский 
 

Час работы научит большему, чем день объяснений. 
  Ж.-Ж. Руссо 

 
Важнейшее условие духовного роста педагога- это прежде всего время- 

свободное время учителя. Пора понять, что чем меньше у учителя 

свободного времени, чем больше он загружен всевозможными планами, 

отчетами, заседаниями, тем больше опустошается его духовный мир, тем 

скорее наступит та фаза его жизни, когда учителю уже нечего будет отдавать 

воспитанникам… Время - ещё и ещё раз повторяю – это большое духовное 

богатство учителя… Педагогическое творчество – сложный труд, требующий 

огромной затраты сил, и, если силы не будут восстанавливаться, учитель 

выдохнется и не сможет работать.   
В.А. Сухомлинский 

 
Как можно больше требования к человеку, но вместе с тем и как можно 

больше уважения к нему. 
  А.С. Макаренко 

 
К человеку надо подходить с оптимистической гипотезой, пусть даже с 

некоторым риском ошибиться.    
А.С. Макаренко 

 
Нельзя хоть какую-нибудь одну сторону из системы воспитания 

исключить. Упустил что-нибудь одно: воспитание убеждений, воспитание 

человечности, воспитание трудолюбия… и вы не решите никакой другой 

задачи».  
В.А. Сухомлинский    

 
У ребенка свое особое умение видеть, думать и чувствовать и нет 

ничего глупее, чем пытаться подменить это его умение нашим. 
Жан Жак Руссо 

 
 



Вам никогда не удастся создать мудрецов, если будете убивать в детях 

шалунов. 
Жан Жак Руссо 

  
Каждый ребенок – художник. Трудность в том, чтобы остаться 

художником, выйдя из детского возраста. 
Пабло Пикассо 

  
На ошибках учатся. Мужчина никогда не станет будить своего второго 

ребенка, просто чтобы посмотреть, как он ему улыбнется. 
Джен Дженсен 

  
Взрослые слишком часто живут рядом с миром детей, не пытаясь 

понять его. А ребенок между тем пристально наблюдает за миром своих 

родителей; он старается постичь и оценить его; фразы, неосторожно 

произнесенные в присутствии малыша, подхватываются им, по-своему 

истолковываются и создают определенную картину мира, которая надолго 

сохранится в его воображении. 
Андре Моруа 

  
Всегда поступайте так, чтобы ваши дети достаточно уважали вас, но не 

боялись. Не навязывайте им тех добродетелей, которыми не обладаете сами. 

Ведь дети наблюдают за нами и делают выводы. 
Андре Моруа "О воспитании детей" 

  
Жизнь – это борьба, и готовиться к ней нужно с детства. Товарищи 

воспитывают гораздо лучше, чем родители, ибо им не свойственна жалость. 
Андре Моруа "О воспитании детей" 

  
Рано или поздно мы все начинаем цитировать наших матерей. 

Берн Уильямс 
  

Портит детей не то, что мы им уступаем, а то, что мы уступаем им, 

только бы избежать конфликта. 
Джон Грей «Дети дарованы свыше» 

  
Друг – это тот, кто все о тебе знает и при этом тебя любит. 

Генри Брун 
  

Я родился и вырос среди крокодилов, с ними у меня не было никаких 

проблем. А вот дети… такие непредсказуемые. 
Стив Ирвин, охотник на крокодилов 

  
Никто не может превзойти в умении попасть по движущейся мишени 

мать, кормящую с ложки малыша. 
Лоррейн Пример 

  



Как-то раз дедушка спросил своего внука, о чем он так сильно 

задумался. Внук ответил: «Деда, в моем сердце дерутся два волка. Один – 
злой и страшный, второй – милый и добрый». «Какой же из них победит?» – 
спросил дедушка. «Тот, которому я позволю это сделать» – ответил внук.  

Блекхок 
  
  

Товарищи воспитывают гораздо лучше, чем родители, ибо им не 

свойственна жалость. 
                                   Андре МОРУА 

  
  

Что может быть утешительнее, чем обнаружить у своего отпрыска свои 

же дурные черты? Это почти отпущение твоих грехов. 
                               Ван Вик БРУКС 

  
Школа готовит нас к жизни в мире, которого не существует. 

                                          Альбер КАМЮ 
  

Хорошее воспитание не в том, что ты не прольешь соуса на скатерть, а 

в том, что ты не заметишь, если это сделает кто-нибудь другой. 
                                                   Антон Павлович ЧЕХОВ 

  
Воспитатель должен себя так вести, что6ы каждое движение его 

воспитывало, и всегда должен знать чего он хочет в данный момент и чего он 

не хочет. Если воспитатель не знает этого, кого он может воспитывать? 
                                            Антон Семенович МАКАРЕНКО 

  
  
  

Начала, заложенные в детстве человека, похожи на вырезанные на коре 

молодого дерева буквы, растущие вместе с ним, составляющие 

неотъемлемую часть его. 
                                      Виктор ГЮГО 

  
Учи своих детей молчать. Говорить они научатся сами. 

                                      Бенджамин ФРАНКЛИН 
  

Пока ученик не достигнет уровня знаний учителя, он не знает по-
настоящему своего учителя. 

                                  Мухаммед ГАЗАЛИ 
  
  

Если с человека не потребовать многого, то от него и не получишь 

многого. 
                                                  Антон Семенович МАКАРЕНКО 

  



Научить человека быть счастливым — нельзя, но воспитать его так, 

чтобы он был счастливым, можно. 
                                      Антон Семенович МАКАРЕНКО 

  
  

Сколько бы ни создавали правильных представлений о том, что нужно 

делать, но если вы не воспитываете привычки преодолевать длительные 

трудности, я имею право сказать, что вы ничего не воспитали. 
                                       Антон Семенович МАКАРЕНКО 

  
   

Если Вы хотите вырастить хороших детей, тратьте на них в два раза 

меньше денег и в два раза больше времени.  
                                                                                                       Эстер Селсдон 
 
 

Не обижайте детей готовыми формулами, формулы – пустота; 

обогатите их образами и картинами, на которых видны связующие нити. 

Не отягощайте детей мертвым грузом фактов; обучите их приемам и 

способам, которые помогут их постигать. Не учите их, что польза 

главное. Главное – воспитание в человеке человеческого".  
Антуан де Сент-Экзюпери.  

 
Мы лишаем детей будущего, если продолжаем учить сегодня так, как 

учили этому вчера. 
 Д. Дьюи  

 
Не убивайте неясного ума ребенка, дайте ему расти и развиваться. Не 

выдумывайте для него детских ответов. Когда он начинает ставить вопросы, 

это значит, что ум его заработал. Дайте ему пищу для дальнейшей работы, 

отвечайте так, как стали бы отвечать взрослому человеку".  
Д.И. Писарев 

 
  Считай несчастным тот день и тот час, в которые не усвоил ничего 

нового и не прибавил к своему образованию. 
 Я.А. Коменский. Письмо к учителю сына  

 
Если можете, научите его интересоваться книгами... И дайте ему также 

свободное время, чтобы он мог поразмыслить над извечными тайнами: 

птицами в небе, пчелами в лучах солнца и цветами на зеленых склонах 

холма. Когда он будет в школе, научите его тому, что намного почетнее 

потерпеть неудачу, чем смошенничать... Постарайтесь дать моему сыну силу 

не следовать за толпой, когда все примыкают к победившей стороне... 

Научите его выслушивать всех людей, однако научите его также все то, что 

он слышит, рассматривать под углом истины и отбирать только хорошее. 

Научите его не слушать воющую толпу, но встать и сражаться, если он 

считает себя правым. Обращайтесь с ним мягко, но без излишней нежности, 

потому что только испытание огнем дает стали высокое качество. Научите 



его всегда иметь высокую веру в себя, потому что тогда он всегда будет 

иметь высокую веру в человечество ". 
 Авраам Линкольн 

 
  

Сократ заставлял сначала говорить учеников, а затем уже говорил сам". 

Монтень 
 

Когда маленькие дети приходят в школу, их глаза светятся. Они хотят 

узнать от взрослых много нового, интересного. Они уверены, что впереди 

счастливая дорога к знаниям. Всматриваясь в унылые и равнодушные лица 

старшеклассников на многих уроках, невольно задаешь себе вопрос: «Кто 

погасил их лучезарные взгляды? Почему пропало желание и стремление?  
 

Ш. Амонашвили 
 

Для отдыха старшекласснику я советую шахматную игру, чтение 

художественной литературы. Шахматная игра в абсолютной тишине, при 

полной сосредоточенности - замечательное средство, тонизирующее нервную 

систему, дисциплинирующее мысль".  
В.А. Сухомлинский 

 
  "Приучай ученика работать, заставь его не только полюбить работу, но 

настолько с ней сродниться, чтобы она стала его второй натурой, приучи его 

к тому, чтобы для него было немыслимо иначе, как собственными силами 

что-либо усвоить; чтобы он самостоятельно думал, искал, проявлял себя, 

развивал свои дремлющие силы, вырабатывал из себя стойкого человека. "  
 

А. Дистервег  
 
 
  Не уметь хорошо выражать своих мыслей — недостаток; но не иметь 

самостоятельных мыслей — еще гораздо больший; самостоятельные же 

мысли вытекают только из самостоятельно же приобретаемых знаний. 
 К.Д. Ушинский  

 
Ни один наставник не должен забывать, что его главнейшая 

обязанность состоит в приучении воспитанников к умственному труду и что 

эта обязанность более важна, нежели передача самого предмета . 
К.Д. Ушинский 

  
 

Мир будет счастлив только тогда, когда у каждого человека будет душа 

художника. Иначе говоря, когда каждый будет находить радость в своём  
труде. 

Роден 
 

 



Никогда не обещайте ребенку, чего нельзя выполнить, и никогда не 

обманывайте его.  
Ушинский К. Д.  

Детству следует оказывать величайшее уважение.  
Ювенал  

 
Человек, действительно уважающий человеческую личность, должен 

уважать ее в своем ребенке, начиная с той минуты, когда ребенок 

почувствовал свое "я" и отделил себя от окружающего мира.  
Писарев Д. И. 

  
Ребенок — существо разумное, он хорошо знает потребности, 

трудности и помехи своей жизни. Не деспотичные распоряжения, не 

навязанная дисциплина, не недоверчивый контроль, а тактичная 

договоренность, вера в опыт, сотрудничество и совместная жизнь.  
Корчак Я.  

 
Чтобы судить о ребенке справедливо и верно, нам нужно не переносить 

его из его сферы в нашу, а самим переселяться в его духовный мир.  
Пирогов Н. И.  

 
Плох тот воспитатель детей, который не помнит своего детства.  

Эбнер-Эшенбах М.  
Дайте детству созреть в детстве.  

Руссо Ж.-Ж. 
  

Любите детство, будьте внимательны к его играм и забавам, к его 

малому инстинкту! Кто из вас не жалел о том возрасте, когда улыбка не 

сходит с уст, когда душа наслаждается постоянно миром?  
Руссо Ж.-Ж.  

 
Чтобы сделать ребенка умным и рассудительным, сделайте его 

крепким и здоровым: пусть он работает, действует, бегает, кричит, пусть он 

находится в постоянном движении!  
Руссо Ж.-Ж.  

Величайшая ошибка при воспитании — это чрезмерная торопливость.  
Руссо Ж.-Ж.  

Вам не удастся никогда создать мудрецов, если будете убивать в детях 

шалунов.  
Руссо Ж.-Ж  
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